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LIBRO: CTR. CONSTRUCCION
TEMA: CAR. Carreteras
PARTE: 1. CONCEPTOS DE OBRA
TITULO: 01. Terracerias
CAPITULO: 011. Rellenos

A. CONTENIDO

Esta Norma contiene los aspectos a considerar en los rellenos de
excavaciones y obras de terracerias, para carreteras de nueva
construccion.

B. DEFINICION

El relleno es la colocacién de materiales seleccionados o no, en
excavaciones hechas para estructuras, obras de drenaje y subdrenaje,
cufias de terraplenes contiguos a estructuras, asi como en trincheras
estabilizadoras.

C. REFERENCIAS

Esta Norma se complementa con las siguientes:

NORMAS DESIGNACION

Ejecucion de Obras ............occoveeii i, N-LEG-3
Afinamiento ..ot NICTRICARI101006
Terraplenes ... N-CTR-CAR-1-01-009
ACAITEOS ..ttt et e e e N-CTR-CAR-1-01-013
Trincheras Estabilizadoras ............cccovvvinnn N-CTR-CAR-1 03-013
Capas Estabilizadas ............ccoiiiiiiin, N-CTR:CAR-1-04-003
Materiales para Terraplén ...........cccccoeveevicnieeeennn, N-CMT-1-01
FIltrOS ..o N-CMT-3-04-001
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D. MATERIALES

D.1. Los materiales que se utilicen para rellenos, cumpliran con lo
establecido en las Normas N-CMT-1-01, Materiales para Terraplén
o N-CMT-3-04-001, Filtros, asi como en las Normas aplicables del
Libro CMT. Caracteristicas de los Materiales, salvo que el proyecto
indique otra cosa o asi lo apruebe la Secretaria. Los materiales
seleccionados procederan de los bancos indicados en el proyecto
o aprobados por la Secretaria.

D.2. No se aceptara el suministro y utilizacion de materiales que no
cumplan con lo indicado en la Fraccién anterior, ni aun en el
supuesto de que serdn mejorados posteriormente en el lugar de su
utilizacién por el Contratista de Obra.

D.3. Si en la ejecucién del trabajo y a juicio de la Secretaria, los
materiales presentan deficiencias respecto a las caracteristicas
establecidas como se indica en la Fraccion D.1. de esta Norma, se
suspendera inmediatamente el trabajo en tanto que el Contratista
de Obra los corrija por su cuenta y costo. Los atrasos en el
programa de ejecucién detallado por concepto y ubicacion, que
por este motivo se ocasionen, seran imputables al Contratista de
Obra.

E. EQUIPO

El equipo que se utilice para rellenos, sera el adecuado para evitar
dafos a las estructuras vecinas y obtener la calidad especificada en el
proyecto, en cantidad suficiente para producir el volumen establecido
en el programa de ejecucion detallado por concepto y ubicacion,
conforme al programa de utilizacion de maquinaria, siendo
responsabilidad del Contratista de Obra su seleccion. Dicho equipo
sera mantenido en 6ptimas condiciones de operacion durante el tiempo
que dure la obra y serd operado por personal capacitado. Si en la
ejecucion del trabajo y a juicio de la Secretaria, el equipo presenta
deficiencias o no produce los resultados esperados, se suspendera
inmediatamente el trabajo en tanto que el Contratista de Obra corrija
las deficiencias, lo reemplace o sustituya al operador. Los atrasos en el
programa de ejecucion, que por este motivo se ocasionen, seran
imputables al Contratista de Obra.

2de 13 SCT
29/11/00



NORMAS

N-CTR-CAR-1-01-011/00
TRANSPORTE Y ALMACENAMIENTO

El transporte y almacenamiento de todos los materiales son
responsabilidad exclusiva del Contratista de Obra y los realizara de tal
forma que no sufran alteraciones que ocasionen deficiencias en la
calidad de la obra, tomando en cuenta lo establecido en las Normas
N-CMT-1-01, Materiales para Terraplén o N-CMT-3-:04-001, Filtros. Se
sujetaran en lo que corresponda, a las leyes y reglamentos de
proteccion ecologica vigentes, considerando lo establecido en la Norma
N-CTR:CAR-1-01-013, Acarreos.

EJECUCION

G.1. CONSIDERACIONES GENERALES

Para la colocaciéon de rellenos se considerara lo sefialado en la
Clausula D. de la Norma N-LEG-3, Ejecucion de Obras.

G.2. RELLENO DE EXCAVACIONES

SCT

G.2.1. A menos que el proyecto indique otra cosa o asi lo apruebe la
Secretaria, los trabajos de relleno se podran iniciar tan pronto
sea posible, especialmente cuando las condiciones de
desplante total o parcial de la estructura requieran proteccion.

G.2.2. Se tomaran las precauciones necesarias para evitar dafios en
las estructuras u obras de drenaje durante el relleno de las
excavaciones. Los dafios ocasionados por negligencia del
Contratista de Obra seran reparados por su cuenta y costo, a
satisfaccion de la Secretaria.

G.2.3. Cuando el proyecto o la Secretaria establezcan que el relleno
deba compactarse, las capas de material se colocaran con
espesores no mayores de los que puedan ser compactados
con el equipo seleccionado. La compactacion se hara de tal
forma que se garantice una compactacion uniforme en toda el
area del relleno.

G.2.4. A menos que el proyecto indique otra cosa o asi lo apruebe la
Secretaria, los rellenos se compactaran a un grado de
compactacion minimo de noventa (90) por ciento de su masa
volumétrica seca maxima, obtenida mediante la prueba
AASHTO estandar.
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G.2.5.

G.2.6.

CAR. CARRETERAS N-CTR-CAR-1-01-011/00

Para el relleno de alcantarillas y estructuras en forma de arco,
el material se extendera en capas de manera simétrica, tanto
respecto al eje transversal de la estructura como al eje
longitudinal y se compactara también simétricamente, a mano
0 con equipo manual, al grado indicado en el Inciso anterior, a
menos que el proyecto indique otra cosa o asi lo apruebe la
Secretaria.

Los rellenos de excavaciones para estructuras, muros de
contencién y colchones de proteccion de las obras de drenaje
se ejecutaran previamente a la construccion de terraplenes.

G.3. CUNAS DE TERRAPLENES CONTIGUAS A ESTRUCTURAS

G.3.1.

G.3.2.

G.3.3.

G.3.4.

4 de 13
29/11/00

Se tomaran las precauciones necesarias para evitar dafios en
los muros y las estructuras de los puentes o pasos a desnivel
durante la construccién de las cufias de los terraplenes. Los
dafios ocasionados por negligencia del Contratista de Obra
seran reparados por su cuenta y costo, a satisfacciéon de la
Secretaria.

Cuando el proyecto o la Secretaria establezcan que las cufias
deban compactarse, las capas de material se colocaran con
espesores no mayores de los que puedan ser compactados
con el equipo seleccionado. La compactacion se hara de tal
forma que se garantice una compactacion uniforme en toda la
cufia.

Cuando el proyecto o la Secretaria establezcan que para el
relleno de cufias de terraplenes se prevea el empleo de
materiales  estabilizados, dicho relleno se ejecutara
considerando lo establecido en la Norma
NICTRICAR[[04[003, Capas Estabilizadas.

Cuando la construccion de terraplenes en los accesos a los
puentes y estructuras de pasos a desnivel, no se lleve hasta
los apoyos, como se ilustra en las Figuras 1 y 2 de esta
Norma, la construccidon posterior de las cufias de terraplén
contiguas a estos apoyos, incluyendo los derrames cuando
proceden, se hard considerando lo sefialado en la Norma
N-CTR-CAR-1-01-009, Terraplenes.
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Material de filtro

Subrasante

Talud 1,5:1

Terreno

Relleno de |
excavacion

VISTA EN CORTE

FIGURA 1.- Cufa de terraplén

Subrasante

Derrame con el
talud de proyecto

Talud 1,5:1

1,51
L/ Terreno
/
natural
Relleno de
excavacion

VISTA EN CORTE

FIGURA 2.- Cufa de terraplén con derrame
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CAR. CARRETERAS N-CTR-CAR-1-01-011/00

G.4. RELLENOS DE FILTRO

G.4.1.

G.4.2.

A menos que el proyecto indique otra cosa o asi lo apruebe la
Secretaria, los rellenos de filtro se colocaran en capas
apisonadas.

Cuando se trate de rellenos de filtro para obras de drenaje y
subdrenaje, se tendran los cuidados necesarios para no
dafiar las paredes de la excavacion, los tubos o los
geosintéticos. Los dafios ocasionados por negligencia del
Contratista de Obra seran reparados por su cuenta y costo, a
satisfaccion de la Secretaria.

G.5. RELLENO DE TRINCHERAS ESTABILIZADORAS

G.5.1.

G.5.2.

G.5.3.

G.5.4.

G.5.5.

6 de 13
29/11/00

A menos que el proyecto indique otra cosa o asi lo apruebe la
Secretaria, los trabajos de relleno se podran iniciar tan pronto
sea posible, especialmente cuando las condiciones del
terreno excavado sean inestables.

Las capas de material se colocardn con espesores no
mayores de los que puedan ser compactados con el equipo
seleccionado. La compactacion se hara de tal forma que se
garantice una compactacion uniforme en toda el area del
relleno.

Los rellenos se compactaran al grado de compactacion
establecido en el proyecto o aprobado por la Secretaria.

A menos que el proyecto indique otra cosa o asi lo apruebe la
Secretaria, la capa drenante a que se refiere la Norma
N-CTR-CAR-1 03:013, Trincheras Estabilizadoras, se colocara
en capas compactadas, simultdneamente con el relleno de la
excavacion.

Durante la colocacion de la capa drenante, se tendran los
cuidados necesarios para no dafar las paredes de la
excavacion, los tubos o los geosintéticos. Los dafios
ocasionados por negligencia del Contratista de Obra seran
reparados por su cuenta y costo, a satisfaccion de la
Secretaria.
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G.6.

G.7.

N-CTR-CAR-1-01-011/00
ACABADO

Si asi lo indica el proyecto o lo aprueba la Secretaria, una vez
terminado el relleno para cufias de terraplén, los taludes seran
afinados de acuerdo con la seccién y la pendiente establecidas en
el proyecto o aprobadas por la Secretaria, considerando lo
seflalado en la Norma N-CTR:CAR-1-01-006, Afinamiento; la
superficie terminada del relleno para trincheras estabilizadoras se
afinara de la misma manera, para lograr el acabado establecido en
el proyecto o aprobado por la Secretaria.

CONSERVACION DE LOS TRABAJOS
Es responsabilidad del Contratista de Obra la conservacion de los

rellenos hasta que hayan sido recibidos por la Secretaria, junto
con todo el tramo de carretera.

H. CRITERIOS DE ACEPTACION O RECHAZO

Ademas de lo establecido anteriormente en esta Norma, para que los
rellenos se consideren terminados y sean aceptados por la Secretaria,
con base en el control de calidad que ejecute el Contratista de Obra,
mismo que podra ser verificado por la Secretaria cuando lo juzgue
necesario, se comprobara:

H.1.

H.2.

CALIDAD DE LOS MATERIALES

Que los materiales utilizados en los rellenos de excavaciones, en
la formacion de cufas de terraplenes contiguas a estructuras y en
los rellenos de filtro o de trincheras estabilizadoras, cumplan con
las caracteristicas establecidas como se indica en la Fraccion D.1.
de esta Norma.

LINEAS Y NIVELES

H.2.1. Que el nivel del terreno una vez compactado el relleno para

estructuras, obras de drenaje y trincheras estabilizadoras, sea
el establecido en el proyecto o aprobado por la Secretaria.

H.2.2. Que la ubicacion, alineamiento, dimensiones y niveles de las

SCT

cufias de terraplén contiguas a estructuras y de los rellenos
de trincheras estabilizadoras cumplan con lo establecido en el
proyecto o aprobado por la Secretaria.
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H.2.3.

CAR. CARRETERAS N-CTR-CAR-1-01-011/00

Que los niveles de los rellenos de filtro, sean los establecidos
en el proyecto o aprobados por la Secretaria.

H.3. COMPACTACION

H.3.1.

H.3.2.

H.3.3.

H.3.4.

H.3.5.
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Que en su caso, la compactacion del relleno, determinada en
cada capa en calas ubicadas al azar mediante un
procedimiento basado en tablas de nUmeros aleatorios,
conforme a lo indicado en el Manual M-CAL-1-02, Criterios
Estadisticos de Muestreo, cumpla con lo establecido en el
proyecto o lo aprobado por la Secretaria.

Con excepcion de rellenos para trincheras estabilizadoras, el

namero de calas por realizar se determinara aplicando la
siguiente férmula:

cz%oo

Donde:

NuUmero de calas por realizar
SuEerficie de la capa construida en un dia de trabajo,

(m°)

> O
1

Cuando se trate de rellenos para trincheras estabilizadoras, el
ndamero de calas por realizar se determinard aplicando la
siguiente férmula:

°= Mo

c y A tienen el mismo significado establecido en el Inciso
anterior.

Todos los grados de compactacion que se determinen en las
calas, para ser aceptados, estaran dentro de las tolerancias
que fije el proyecto o apruebe la Secretaria.

Tan pronto se concluya la verificacién, se rellenaran los
huecos con el mismo material usado en el relleno.
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.  MEDICION

Cuando la obra se contrate a precios unitarios por unidad de obra
terminada y el relleno sea ejecutado conforme a lo indicado en esta
Norma, a satisfaccién de la Secretaria, se medira como sigue:

I.1.

El relleno de excavaciones con materiales producto de las
mismas, se medira como parte del concepto de excavacion de que
se trate.

El relleno con materiales procedentes de bancos, para
excavaciones, cufias de terraplén, filtros y trincheras
estabilizadoras, se medira segun lo sefialado en la Clausula E. de
la Norma N-LEG-3, Ejecucion de Obras, para determinar el avance
o la cantidad de trabajo realizado para efecto de pago, tomando
como unidad el metro cibico de relleno terminado, segin su tipo y
para cada banco en particular, con aproximacion a un décimo
(0,1).

Los volimenes de relleno para los casos indicados en la Fraccion
anterior, mediante seccionamiento y siguiendo el método de
promedio de areas extremas, de acuerdo con la seccion teérica de
proyecto. Al término de la obra se haran los ajustes necesarios
para pagar los volumenes considerados en proyecto con las
modificaciones aprobadas por la Secretaria.

J. BASE DE PAGO

Cuando la obra se contrate a precios unitarios por unidad de obra
terminada y el relleno sea medido de acuerdo con lo indicado en la
Clausula I. de esta Norma, se pagara como sigue:

J.1.

J.2.

SCT

El relleno de excavaciones con materiales producto de las
mismas, estara incluido en la base de pago del concepto de
excavacion de que se trate.

El relleno con materiales procedentes de bancos, para
excavaciones, cufias de terraplén, filtros y trincheras
estabilizadoras, se pagara al precio fijado en el contrato para el
metro cubico de relleno terminado, segin su tipo y para cada
banco en particular. Estos precios unitarios, conforme a lo indicado
en la Clausula F. de la Norma N-LEG-3, Ejecucion de Obras,
incluyen lo que corresponda por:
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J.2.1. Paracelrelleno de excavaciones

Desmonte y despalme de los bancos; extraccion del
material aprovechable y del desperdicio, cualesquiera que
sean sus clasificaciones; cribados y desperdicios de los
cribados; disgregado; separacién y recoleccion de los
desperdicios; cargas, descargas y todos los acarreos
locales necesarios para los tratamientos asi como de los
desperdicios y formacién de los almacenamientos.

Permisos de explotacién de bancos de agua; extraccion,
carga, acarreo al lugar de utilizacion, aplicacion e
incorporacion del agua.

Cargas del material en los almacenamientos al equipo de
transporte y descarga en el lugar de utilizacion.

Colocacion y compactacion del relleno al grado fijado en el
proyecto o aprobado por la Secretaria.

Los tiempos de los vehiculos empleados en los
transportes de todos los materiales durante las cargas y
las descargas.

La conservacion del relleno hasta que haya sido recibido
por la Secretaria.

Y todo lo necesario para la correcta ejecucion de este
concepto.

J.2.2. Paracelrelleno en cufias de terraplenes
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Valor de adquisicion o elaboracion del producto
estabilizador, su carga, transporte y descarga hasta el sitio
de su utilizacién, y cargo por almacenamiento.

Desmonte y despalme de los bancos; extraccion del
material aprovechable y del desperdicio, cualesquiera que
sean sus clasificaciones; cribados y desperdicios de los
cribados; disgregado; separacion y recoleccién de los
desperdicios; cargas, descargas y todos los acarreos
locales necesarios para los tratamientos asi como de los
desperdicios y formacion de los almacenamientos.

Permisos de explotacién de bancos de agua; extraccion,
carga, acarreo al lugar de utilizacion, aplicacién e
incorporacion del agua.
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J.2.3.

N-CTR-CAR-1-01-011/00

e Cargas del material en los almacenamientos al equipo de
transporte y descarga en el lugar de utilizacion.

e Operaciones de mezclado del material con el producto
estabilizador.

» Tendido y compactacion del relleno al grado fijado en el
proyecto o aprobado por la Secretaria.

< Afinamiento de las cufias de terraplén para dar el acabado
superficial, conforme a lo indicado en la Norma
NICTRICAR[01[006, Afinamiento.

e Los tiempos de los vehiculos empleados en los
transportes de todos los materiales durante las cargas y
las descargas.

» La conservacion del relleno hasta que la cufia del terraplén
haya sido recibida por la Secretaria.

e Y todo lo necesario para la correcta ejecucion de este
concepto.

Para el relleno de filtros

 Desmonte y despalme de los bancos; extraccion del
material aprovechable y del desperdicio, cualesquiera que
sean sus clasificaciones; cribados y desperdicios de los
cribados; trituracion parcial o total; disgregado; separacion
y recoleccion de los desperdicios; cargas, descargas y
todos los acarreos locales necesarios para los
tratamientos asi como de los desperdicios y formacion de
los almacenamientos.

» Instalacion, alimentacion y desmantelamiento de las
plantas.

« Permisos de explotacion de bancos de agua; extraccion,
carga, acarreo al lugar de utilizacion, aplicacién e
incorporacion del agua.

e Cargas en los almacenamientos de los materiales al
equipo de transporte, acarreo al lugar de utilizacion y
descarga.

e Colocacion y apisonado del relleno de filtro.
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e Los tiempos de los vehiculos empleados en los
transportes de todos los materiales durante las cargas y
las descargas.

e La conservacién del relleno de filtro hasta que haya sido
recibido por la Secretaria.

* Y todo lo necesario para la correcta ejecucion de este
concepto.

J.2.4. Paracelrelleno de trincheras estabilizadoras

e Desmonte y despalme de los bancos; extraccion del
material aprovechable y del desperdicio, cualesquiera que
sean sus clasificaciones; cribados y desperdicios de los
cribados; disgregado; separacién y recoleccion de los
desperdicios; cargas, descargas y todos los acarreos
locales necesarios para los tratamientos asi como de los
desperdicios y formacién de los almacenamientos.

» Permisos de explotacién de bancos de agua; extraccion,
carga, acarreo al lugar de utilizacion, aplicacion e
incorporacion del agua.

e Cargas del material en los almacenamientos al equipo de
transporte y descarga en el lugar de utilizacion.

» Colocacién y compactacion del relleno al grado fijado en el
proyecto o aprobado por la Secretaria.

« Afinamiento para dar el acabado superficial, conforme a lo
indicado en la Norma NICTRICAR[01006, Afinamiento.

e Los tiempos de los vehiculos empleados en los
transportes de todos los materiales durante las cargas y
las descargas.

 La conservacion del relleno hasta que la trinchera
estabilizadora haya sido recibida por la Secretaria.

* Y todo lo necesario para la correcta ejecucion de este
concepto.

K. ESTIMACION Y PAGO

La estimacion y pago de los rellenos, se efectuard de acuerdo con lo
sefialado en la Clausula G. de la Norma N-LEG-3, Ejecucion de Obras.
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L. RECEPCION DE LA OBRA

Los rellenos se recibiran como parte del concepto de excavacion de
qgue se trate, salvo los rellenos que se realicen para cufias de
terraplenes y para filtros, en cuyo caso una vez concluido el relleno, la
Secretaria lo aprobara y al término de la obra, cuando la carretera sea
operable, lo recibira conforme a lo sefialado en la Clausula H. de la
Norma N-LEG-3, Ejecucién de Obras, aplicando en su caso, las
sanciones a que se refiere la Clausula I. de la misma Norma.
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