N-CTR-CAR-1-08-004/01

LIBRO: CTR. CONSTRUCCION
TEMA: CAR. Carreteras
PARTE: 1. CONCEPTOS DE OBRA
TITULO: 08. Obras Marginales

CAPITULO: 004. Registros para Fibra Optica en la Calzada de Carreteras

A. CONTENIDO

Esta Norma contiene los aspectos a considerar en la instalacion de
registros para fibra Optica en la calzada de carreteras de nueva
construccion exclusivamente.

B. DEFINICION Y CLASIFICACION

Los registros son elementos enterrados que se instalan a lo largo de un
poliducto para tener acceso a una red de fibra 6ptica durante su
instalacion o reparacion, segun su funcion son:

B.1. DE PASO

Cuando se utilizan unicamente para tirar de la fibra 6ptica durante
su instalacién y para alojar tramos de la misma.

B.2. DE CONEXION

Cuando ademas de las funciones de los registros de paso, se
utilizan para realizar empalmes de fibra éptica.

C. REFERENCIAS

Son referencias de esta Norma las Normas aplicables del Libro CMT.
Caracteristicas de los Materiales.

Ademas, esta Norma se complementa con las siguientes:
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CAR. CARRETERAS N-CTR-CAR-1-08-004/01
NORMAS Y MANUALES DESIGNACION
Ejecucionde Obras ..........cccoviiiiiiiiiiie N-LEG-3
Poliductos para Fibra Optica en la Calzada de
Carreteras .......ooocveeieiiie e N-CTR-CAR:-1-08-003
Criterios Estadisticos de Muestreo .................. M-CAL-1-02
D. MATERIALES
D.1. Los materiales que se utilicen en la instalaciéon de los registros
para fibra 6ptica, cumpliran con lo establecido en las Normas
aplicables del Liboro CMT. Caracteristicas de los Materiales, salvo
que el proyecto indique otra cosa o asi lo apruebe la Secretaria.
D.2. Salvo que el proyecto indique otra cosa o asi lo apruebe la
Secretaria, los registros seran:
D.2.1. Prefabricados, como el mostrado en la Figura 1 de esta
Norma, elaborados con los materiales indicados en la Tabla 1
y capaces de soportar una carga de quince (15) toneladas en
su eje vertical, al centro de la tapa del registro.
TABLA 1.- Materiales para los registros prefabricados
Parte Material
Tapa Concreto polimérico
Brocal
Cuerpo
Refuerzos Fibra de vidrio
Acometidas
Ceja de base
Perno para gancho Acero inoxidable
Placa de localizacién Fierro
D.2.2. La tapa estara libre de abultamientos, bordes y aristas
cortantes. Sus dimensiones seran compatibles con las del
brocal.
D.2.3. El conjunto formado por el brocal, los refuerzos, las
acometidas, el perno para gancho, la ceja de base y el cuerpo
del registro, estara libre de abultamientos, bordes, rebabas y
aristas cortantes; ademas, este ultimo tendra un acabado
pulido en su interior.
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FIGURA 1.- Registros prefabricados

D.2.4. El brocal formara una misma unidad con el cuerpo del
registro.
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D.2.5. Las acometidas vendran cerradas con el cuerpo del registro y
seran capaces de recibir un tubo de polietiieno de alta
densidad de seis (6) centimetros de diametro exterior.

D.2.6. La placa de localizacién estara ahogada en la tapa del
registro y sera capaz de ser detectada a una profundidad de
un (1) metro, como minimo, con un detector de metales.

D.3 No se aceptara el suministro y utilizacion de materiales que no
cumplan con lo indicado en las Fracciones D.1. y D.2. de esta
Norma, ni aun en el supuesto de que seran mejorados
posteriormente en el lugar de su utilizacion por el Contratista de
Obra.

D.4. Si en la ejecucion del trabajo y a juicio de la Secretaria, los
materiales presentan deficiencias respecto a las caracteristicas
establecidas como se indica en las Fracciones D.1. y D.2. de esta
Norma, se suspendera inmediatamente el trabajo en tanto que el
Contratista de Obra los corrija por su cuenta y costo. Los atrasos
en el programa de ejecucion detallado por concepto y ubicacion,
que por este motivo se ocasionen, seran imputables al Contratista
de Obra.

E. EQUIPO

El equipo que se utilice para la instalacién de registros para fibra 6ptica,
sera el adecuado para obtener la calidad especificada en el proyecto,
en cantidad suficiente para producir el volumen establecido en el
programa de ejecucion detallado por concepto y ubicacion, conforme al
programa de utilizacion de maquinaria, siendo responsabilidad del
Contratista de Obra su selecciéon. Dicho equipo sera mantenido en
Optimas condiciones de operacion durante el tiempo que dure la obra y
sera operado por personal capacitado. Si en la ejecucion del trabajo y a
juicio de la Secretaria, el equipo presenta deficiencias o no produce los
resultados esperados, se suspendera inmediatamente el trabajo en
tanto que el Contratista de Obra corrija las deficiencias, lo remplace o
sustituya al operador. Los atrasos en el programa de ejecucion, que por
este motivo se ocasionen, seran imputables al Contratista de Obra.

E.1. EQUIPO PARA EXCAVACION

Equipo neumatico manual capaz de excavar en roca.
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PISON MECANICO MANUAL

Que cuenten con dispositivos para el control de la vibracion y con
una placa metalica de las dimensiones adecuadas para compactar
zonas angostas.

F. TRANSPORTE Y ALMACENAMIENTO

F.1.

F.2.

El transporte y almacenamiento de todos los materiales, son
responsabilidad exclusiva del Contratista de Obra y los realizara
de tal forma que no sufran alteraciones que ocasionen deficiencias
en la calidad de la obra, tomando en cuenta lo establecido en las
Normas aplicables del Libro CMT. Caracteristicas de los
Materiales. Se sujetaran, en lo que corresponda, a las leyes y
reglamentos de proteccidn ecoldgica vigentes.

Los residuos producto de la excavacion se cargaran vy
transportaran al sitio o banco de desperdicios que apruebe la
Secretaria, en vehiculos con cajas cerradas y protegidos con
lonas, que impidan la contaminacion del entorno o que se
derramen. Cuando se trate de materiales que no vayan a ser
aprovechados posteriormente y que hayan sido depositados en un
almacén temporal, seran trasladados al banco de desperdicios lo
mas pronto posible. Cuando los residuos se hayan depositado en
la subrasante, una vez terminado el relleno de la excavacion,
podran ser esparcidos manualmente sobre los taludes, a menos
que el proyecto indique otra cosa o asi lo apruebe la Secretaria.

G. EJECUCION

G.1.

G.2.

SCT

CONSIDERACIONES GENERALES

Para la instalacion de los registros para fibra O&ptica, se
considerara lo sefalado en la Clausula D. de la Norma N-LEG-3,
Ejecucion de Obras.

CONDICIONES CLIMATICAS

Los trabajos seran suspendidos en el momento en que se
presenten situaciones climaticas adversas y no se reanudaran
mientras éstas no sean las adecuadas, cuidando que no quede
ninguna excavacion sin rellenar con arena cuando esté lloviendo,
ni tapa alguna de registro sin colocar.
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G.3. UBICACION

Previo al inicio de la instalacién de los registros para fibra dptica

en

la calzada de -carreteras, se premarcara su ubicacion

longitudinal y lateral, considerando lo siguiente:

G.3.1.

G.3.2.

G.3.3.

G.3.4.

En tangentes y alineamientos horizontales con radios de
curvatura mayores o iguales a cien (100) metros, la ubicacion
longitudinal sera de un registro por ducto cada mil (1 000)
metros, a menos que el proyecto indique otra cosa o asi lo
apruebe la Secretaria.

En alineamientos horizontales con radios de curvatura
mayores o iguales a cincuenta (50) metros y menores de cien
(100) metros, la ubicacién longitudinal sera de un registro por
ducto cada quinientos (500) metros, a menos que el proyecto
indique otra cosa o asi lo apruebe la Secretaria.

En alineamientos horizontales con radios de curvatura
menores de cincuenta (50) metros, la ubicacion longitudinal
sera de un registro por ducto cada doscientos cincuenta (250)
metros, a menos que el proyecto indique otra cosa o asi lo
apruebe la Secretaria.

La separacion entre registros del mismo conjunto sera de
veinte (20) metros y su ubicacion lateral sera siempre
tangente al poliducto, en el lado derecho de la calzada, como
se muestra en la Figura 2 de esta Norma.

1000 -\Hombro izquierdo

de la carretera

ONONONO

T # # # ______ === 1_____\;____7_
20 Conjunto de registros

Poliducto de

seis ductos Hombro derecho

Acotaciones en metros de la carretera

FIGURA 2.- Ubicacién longitudinal y lateral de los registros en la calzada

G.3.5.
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G.4. EXCAVACION

G.4.1.

Para poder hacer las conexiones de los ductos en los
registros N°1, 3 y 5, respectivamente, segun el orden indicado
en la Figura 2 de esta Norma, se ensanchara la zanja para la
instalacion del poliducto, de acuerdo con el limite de
excavacién indicado en la Figura 3, a una profundidad de
treinta y cinco (35) centimetros bajo el nivel de subrasante,
salvo que el proyecto indique otra cosa o asi lo apruebe la
Secretaria.

Eje de la
carretera

Limite de la excavacion de
la zanja para el poliducto

Registro

45

Ductos
Limite de la
excavacion para
B e 7 Py e Nl las conexiones
Hombro derecho, Limite de la excavacion

de la carretera

para el registro

Acotaciones en centimetros

SCT

G.4.2.

G.4.3.

FIGURA 3.- Limites de excavacion

Para poder hacer las conexiones de los ductos en los
registros N°2, 4 y 6, respectivamente, segun el orden indicado
en la Figura 2 de esta Norma, se ensanchara la zanja para la
instalacion del poliducto, de acuerdo con el limite de
excavacion indicado en la Figura 3 de esta Norma, a la misma
profundidad de la zanja, salvo que el proyecto indique otra
cosa o asi lo apruebe la Secretaria.

Salvo que el proyecto indique otra cosa o asi lo apruebe la
Secretaria, para alojar el registro se realizara una excavacion
adyacente a la zanja para la instalacion del poliducto, de
acuerdo con el limite de excavacion indicado en la Figura 3
de esta Norma, a una profundidad maxima de sesenta (60)
centimetros bajo el nivel de subrasante en el caso de suelos y
de sesenta y cinco (65) centimetros en el caso de roca, de tal
manera que la tapa del registro quede al ras de dicho nivel,
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considerando el espesor de la plantilla que en su caso se
coloque, segun se sefiala en la Fraccion G.5. de esta Norma.

G.4.4. Siempre que sea posible, las excavaciones se realizaran

G.5.

G.6.

G.7.

antes de la construccién de la estructura del pavimento y
simultaneamente a la instalacion del poliducto.

PLANTILLA

En el caso de excavaciones en roca, para apoyar el registro en
una superficie uniforme y nivelada, se colocara una plantilla del
mismo material de subrasante, de cinco (5) centimetros de
espesor minimo, compactandola hasta alcanzar un grado de
compactacion del noventa mas menos dos (90 + 2) por ciento de
la masa volumétrica seca maxima, obtenida con la prueba
AASHTO estandar, a menos que el proyecto indique otra cosa o
asi lo apruebe la Secretaria.

INSTALACION DEL REGISTRO

Una vez terminada la excavacion se colocard el registro en su
interior, de tal manera que la ceja de base se apoye
completamente en el fondo o, en su caso, en la plantilla, y que las
acometidas de paso queden paralelas al poliducto del lado
derecho del mismo, en el sentido del cadenamiento.

CONEXIONES AL REGISTRO

Las conexiones de los ductos al registro se haran siempre
considerando que:

G.7.1. Los ductos seran instalados a lo largo de la zanja segun lo

establecido en la Norma N-CTR-CAR:1-08-003, Poliductos
para Fibra Optica en la Calzada de Carreteras.

G.7.2. Las acometidas vendran cerradas con el cuerpo del registro y

sélo se abriran aquellas en que se vaya a conectar un ducto.

G.7.3. El orden de conexion de los ductos en el sentido del

cadenamiento sera, sin excepcion alguna, el indicado en la
Figura 4 de esta Norma.

G.7.4. Las desviaciones y acomodo de los ductos se haran siempre
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Color del ducto | N° de registro*
Verde 1
/ Amarillo 2
Lado interior Azul 3
|
de la carretera Lado exterior Blanco 4
de la carretera Rojo 5
Gris 6
Verde |Amarill * Segun el orden indicado en la Figura 2 de
k1 esta Norma

FIGURA 4.- Orden de conexion de los ductos

G.7.5. Las conexiones a los registros, se haran cortando los ductos
e introduciendo sus extremos completamente en las
acometidas, de tal manera que quede un (1) centimetro de
ducto dentro del registro.

G.7.6. El ducto nunca debera quedar destapado mientras no se
sellen las conexiones y se coloque la tapa del registro, por lo
que se deberan proteger utilizando las tapas expandibles a
que se refiere el Inciso G.12.1. de la Norma
N-CTR-CAR-1.08-003, Poliductos para Fibra Optica en la
Calzada de Carreteras.

G.8. SELLADO

G.8.1. Todas las conexiones de los ductos en las acometidas,
deberan sellarse con un material flexible no cristalizable que
cumpla con las especificaciones del fabricante, las indicadas
en el proyecto o aprobadas por la Secretaria.

G.8.2. Una vez selladas las conexiones, se tapara inmediatamente
el registro y se pintara la tapa del color del ducto conectado a
él.
G.9. RELLENO

G.9.1. La Secretaria revisara y aprobara todos los registros
instalados antes de colocar el relleno.

G.9.2. Una vez terminada y aprobada la instalacién de los registros y
la conexién de los ductos, asi como la continuidad y
hermeticidad de éstos ultimos segun lo sefalado en la
Fracciones G.10. y G.11. de la Norma N-CTR-CAR:1-08-003,
Poliductos para Fibra Optica en la Calzada de Carreteras, se
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rellenara la excavacion con arena apisonada acostillando el
registro, hasta el nivel de subrasante, a menos que el
proyecto indique otra cosa o asi lo apruebe la Secretaria.

Lado interior de la carretera Sentido del cadenamiento

Limite de excavacion

Lado exterior de
la carretera

Simbologia

i Verde
A Amarillo
e EEE Azl

- = Blanco
SR Rojo
IBBH Gris

::¥-Relleno de arena

Nivel de desplante

de la subrasantez

@
CorteC-C
Acotaciones en centimetros

FIGURA 5.- Conexion del ducto verde al Registro 1
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Lado interior de la carretera Sentido del cadenamiento

Limite de excavacion

Lado exterior de
la carretera

Registro 2

Perfil Simbologia

# Verde
15 45 Nivel de subrasante

4. N <—W — ‘7 e Amarillo

B Azul
22 Blanco
S Rojo
iA8EE Gris

e

Ductos

30

30 :¥~Relleno de arena

Nivel de desplante

de la subrasantez

CorteC-C
Acotaciones en centimetros

FIGURA 6.- Conexion del ducto amarillo al Registro 2

SCT 11 de 19
02/05/01



CTR. CONSTRUCCION
CAR. CARRETERAS N-CTR-CAR-1-08-004/01

Lado interior de la carretera Sentido del cadenamiento

Limite de excavacion

Lado exterior de
la carretera

R JMJ/

Perfil Simbologia
HHEHE Verde
Nivel de subrasante BEEEE A marillo
. ‘7 B Azul
22 Blanco
EEE Rojo
iBA8EE Gris

Ductos

30

¥ ~Relleno de arena

Nivel de desplante

de la subrasantez

CorteC-C
Acotaciones en centimetros

FIGURA 7.- Conexion del ducto azul al Registro 3
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Lado interior de la carretera Sentido del cadenamiento

Limite de excavacion

Lado exterior de
la carretera

A s

Fondo de excavaci()n/v

2

Perfil Simbologia

HEEEEE VVerde
15 45 Nivel de subrasante e Ao slo
—p N 'y Y ‘7 EEEEE Azul
SR RS : i 2% Blanco
I Rojo
iBA8EE Gris

Registro 4

-

Ductos
30

30 . E~Relleno de arena

Nivel de desplante

de la subrasantez

Corte A-A CorteB-B CorteC-C
Acotaciones en centimetros

FIGURA 8.- Conexion del ducto blanco al Registro 4
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Lado interior de la carretera Sentido del cadenamiento

Limite de excavacion

Lado exterior de
la carretera

fﬁw ------------- T S o :
%J?W SR =

Fondo de exc;avacic')n/v

Perfil Simbologia
HEEE Verde
Nivel de subrasante‘7 BEEEE A marillo
r_ B Azul
S Blanco
EEE Rojo
iBA8EE Gris

Ductos

30

35 ¥ ~Relleno de arena

Nivel de desplante

de la subrasantez

CorteC-C
Acotaciones en centimetros

FIGURA 9.- Conexion del ducto rojo al Registro 5
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Lado interior de la carretera Sentido del cadenamiento

Limite de excavacion

Lado exterior de
la carretera

Perfil Simbologia

HHEE Verde
15 45 Nivel de subrasante b A otilo
——— N 'y | ‘7 EEEEE Azul
R R : i & Blanco
S Rojo
AR Gris

e

Ductos

30

30 :¥~Relleno de arena

Nivel de desplante

de la subrasantez

CorteC-C
Acotaciones en centimetros

FIGURA 10.- Conexion del ducto gris al Registro 6
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G.9.3. En la zona de cambios en la direccion de los ductos debidos a
las conexiones con el registro, se tendra especial cuidado de
rellenar perfectamente los huecos para que todos los ductos
tengan un apoyo firme.

G.9.4. Si la excavacion se ejecuté desde capas superiores a la
subrasante, se completara el relleno de la excavacion
empleando material de base hasta el nivel de desplante de la
carpeta y, en su caso, mezcla asféltica hasta la superficie de
rodamiento, que tengan las mismas caracteristicas que las de
los materiales utilizados en la construccion del pavimento
original, tendiéndolos en capas de no mas de cinco (5)
centimetros de espesor, compactadas con pisén manual o
mecanico manual, hasta que el material de base alcance un
grado de compactacion del noventa mas menos dos (90 + 2)
por ciento de la masa volumétrica seca maxima, obtenida con
la prueba AASHTO modificada, y la mezcla asfaltica un grado
de compactacion del noventa mas menos dos (90 t 2) por
ciento respecto a la prueba Marshal.

G.10. ACABADO

Una vez concluido el relleno de la zanja y la reposicion del
pavimento, en su caso, los materiales sobrantes de la excavacién
se depositaran en el sitio o banco de desperdicios que indique el
proyecto o apruebe la Secretaria o, para favorecer el desarrollo de
vegetacion, se distribuiran uniformemente en los taludes u otras
areas donde no impidan el drenaje natural del terreno o invadan
cuerpos de agua, segun lo indique el proyecto o apruebe la
Secretaria.

G.11. CONSERVACION DE LOS TRABAJOS

Es responsabilidad del Contratista de Obra la conservacion de los
registros para fibra dptica, hasta que hayan sido recibidos por la
Secretaria, junto con todo el tramo de carretera.

H. CRITERIOS DE ACEPTACION O RECHAZO

Ademas de lo establecido anteriormente en esta Norma, para que los
registros para fibra optica se consideren terminados y sean aceptados
por la Secretaria, con base en el control de calidad que ejecute el
Contratista de Obra, mismo que podra ser verificado por la Secretaria
cuando lo juzgue conveniente, se comprobara:
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H.1. CALIDAD DE LOS MATERIALES

Que los materiales cumplan con las caracteristicas establecidas
como se indica en la Clausula D. de esta Norma.

H.2. COMPACTACION

Que la compactacion del relleno para restablecer el pavimento,
determinada en calas ubicadas al azar mediante un procedimiento
basado en tablas de numeros aleatorios, conforme a lo indicado
en el Manual M-CAL-1-02, Criterios Estadisticos de Muestreo,
cumpla con lo establecido en el proyecto o lo aprobado por la
Secretaria, considerando que:

H.2.1. El ndmero de calas por realizar sera de una (1) por cada seis
(6) registros instalados, efectuandolas en el relleno con
material de base y, en su caso, en la carpeta que se restituya.

H.2.2. Las calas se ejecutaran sin dafar la parte contigua de las
mismas.

H.2.3. Todos los grados de compactaciéon que se determinen en las
calas, para ser aceptados, deberan estar dentro de las
tolerancias establecidas en el Inciso G.9.4. de esta Norma o
las que fije el proyecto o apruebe la Secretaria.

H.2.4. Tan pronto se concluya la determinacion de las
compactaciones, se rellenaran los huecos con los mismos
materiales usados en el relleno de la excavacion,
compacténdolos hasta obtener los grados de compactacion
indicados en el Inciso G.9.4. de esta Norma.

.  MEDICION

Cuando la instalacién de registros para fibra optica en la calzada de
carreteras se contrate a precios unitarios por unidad de obra terminada
y sea ejecutada conforme a lo indicado en esta Norma, a satisfaccion
de la Secretaria, se medird segun lo sefialado en la Clausula E. de la
Norma N-LEG-3, Ejecucién de Obras, para determinar el avance o la
cantidad de trabajo realizado para efecto de pago, tomando como
unidad el registro terminado, segun su tipo.
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J. BASE DE PAGO

Cuando la instalacién de registros para fibra 6ptica en la calzada de
carreteras se contrate a precios unitarios por unidad de obra terminada
y sea medida de acuerdo con lo indicado en la Clausula I. de esta
Norma, se pagara al precio fijado en el contrato para el registro
terminado, segun su tipo. Estos precios unitarios, conforme a lo
indicado en la Clausula F. de la Norma N-LEG-3, Ejecucién de Obras,
incluyen lo que corresponda por:

o Ubicacion y premarcado del registro.

e Valor de adquisicion de los registros y demas materiales necesarios
para la instalaciéon del registro. Carga, transporte y descarga de
todos los materiales hasta el sitio de su utilizacion y cargo por
almacenamiento.

e Excavacion.

e Carga, acarreo libre hasta veinte (20) metros y descarga en el sitio y
forma que indique el proyecto o apruebe la Secretaria, de los
materiales producto de la excavacion que no se utilicen en la obra.

e Suministro, conformacién y compactacion de la plantilla, en su caso.
¢ [nstalacion de los registros.
e Suministro, colocacion y apisonado de la arena.

e Suministro, colocacién y compactacion de los materiales para
restituir el pavimento en la excavacion, en su caso.

e Los tiempos de los vehiculos empleados en los transportes de todos
los materiales, durante las cargas y las descargas.

e La conservacion del registro hasta que haya sido recibido por la
Secretaria.

¢ Y todo lo necesario para la correcta ejecucion de este concepto.
K. ESTIMACION Y PAGO
La estimacion y pago de los registros para fibra 6ptica en la calzada de

carreteras, se efectuara de acuerdo con lo sefialado en la Clausula G.
de la Norma N-LEG-3, Ejecucién de Obras.
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L. RECEPCION DE LA OBRA

Una vez concluida la instalacion de los registros para fibra éptica en la
calzada de carreteras, la Secretaria los aprobara y al término de la
obra, cuando la carretera sea operable, los recibira conforme a lo
sefalado en la Clausula H. de la Norma N-LEG-3, Ejecucién de Obras,
aplicando en su caso, las sanciones a que se refiere la Clausula I. de la
misma Norma.
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